Duchkova podporuje
détské stravovani

Moderatorka Stépanka Duchkova se stala
ambasadorkou projektu 1 000 dni do Zivota, ktery
vznikl na podporu spravného stravovani nejmen-
8ich déti. ,Vzdycky jsem chtéla moderovat néjaky
porad pro maminky a jejich déti. Ted jsem dostala |
prilezitost si tento sen spinit,” fika potésena
Duchkova. Iniciativa 1 000 dni do Zivota vzdélava § -
odborniky i rodiCe a jejim cilem je rozsifit nej- Iepanka dustava

novéjsi poznatky v oblasti détského stravovani. nuulg:_ e a zel E_n inu )
Maminky se rozhodla oslovit pravé prostiednic- do svych synu Isti

tvim zndmé moderatorky, kterd je sama matkou & el AL ANER

dvou pétiletych chlapct. ,Moji kluci s jidlem nékdy zlc:hi'. Po tatovi miluji maso,
ale ovoce a zeleninu do nich musim dostavat Isti,“ prozradila moderatorka. Své
syny dokonce zapojila do prace, v ramci projektu s ni nataceji videoserial pravé
o detském stravovani. Serial bude k vidéni na www.1000dni.cz.




